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Quand le lien révele, I'inspiration nait

Dans une société ou les seniors sont parfois percus a travers un regard
trop étroit, il est indispensable de valoriser leur potentiel et leur imagina-
tion. C'est dans cette optique que MDRS et Sensoriel s'associent pour cé-
|ébrer les initiatives positives qui fleurissent dans les maisons de retraite.

Ce numéro met en lumiere les résidents et les équipes qui contribuent,
avec enthousiasme, a créer des lieux accueillants et inspirants. Cette col-
laboration s'appuie sur une méme volonté : construire un monde plus
attentionné pour nos ainés.

La créativité et 'engagement transforment chaque établissement en un
espace vivant, tourné vers l'avenir. Ensemble, ouvrons un nouveau cha-
pitre ou l'age devient une force, ou les projets nous stimulent, et nous
rapprochent!
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Sensoriel, la revue papier et audio qui

Sensoriel en
vidéo

relie résidents, familles et équipes

Sensoriel est un média pensé pour le Grand Age
et qui s’adapte a la perte d’autonomie.

SENSORIEL, LA

DEDIEE AU GRAND AGE

Chague numéro est personnalisé selon les goUts oo s
et les possibilités de chaque résident abonné. |l D |
y a donc autant de numéros uniques qu'il y a N

d’'abonnés ! Une revue rassemble :

des articles positifs en lien avec les centres d'in-
térét de I'abonné,

des jeux adapteés, (

audio

et des messages.

Le papier, les textes et les illustra-
tions sont pensés pour réveiller les
sens comme les souvenirs, stimuler
et faciliter les échanges'!

Et pour les résidents qui présentent
des difficultés visuelles ou de concen-
tration, ou tout simplement pour servir
de support a un atelier, chague numeéro
de Sensoriel est intégralement acces-
sible en version audio!

Les familles peuvent transmettre facilement des mots, des photos et
méme des vidéos pour enrichir la revue de leur proche. Et lorsqu’au-
cun message n’est envoyé, Sensoriel veille : Olivia, la fondatrice, écrit une
lettre personnalisée pour que chaque abonné recoive une attention dé-
diée.

Enfin, Sensoriel révéle ce qui fait la force
de votre établissement. Pour mettre en
valeur les trésors d'attention offerts par
VOS équipes, rien n'‘égale des images ou
des vidéos qui captent la joie des rési-
dents, 'ambiance de la maison et la quali-
té du quotidien partagé.

Testez-le gratuitement dans votre
résidence ! Contact : olivia@sensoriel.eu
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Catégorie « L

Résidence Stella Vill

a offert 3 minutes d'émotion, avec un récit tout en
douceur sur les liens particuliers qui peuvent unir un
grand-peére, sa petite fille et son arriere-petit-fils. C'est
simple, juste et terriblement efficace.

Ecoutez le .,..E i z

iberté » juryen

a Vaucanson, Partage. Elle nous

Résidence Crampel, L’Effet Domino. Elle nous a sur-
pris avec une création originale qui fait dialoguer pas-
sé et présent, perdus dans un espace temporel. Une
aventure humaine construite sur une année pour un
court métrage teinté d’humour et de singularité.

Ehpad Chateau Marcadet, Pour toi c’est quoi la vie ?
Il nous rappelle I'importance de I'écoute et de l'at-
tention, une qualité essentielle dans le quotidien des
équipes.

1¢" coup de coeur du public et coup de coeur du jury

L'EHPAD de Villars-les-Dombes a tou-
ché le public et le jury avec son court
métrage Droit devant.

Une mise en scene a couper le souffle,
une grosse production avec une tren-
taine de résidents, des familles, et un
casting éclectigue de partenaires et
d'associations. llIs ont méme été jusqu’a
créer un tripot pour les besoins du film.

EHPAD VILLARS LES DOMBES Regardez les 24 minutes du film en en-

Droit devant

tier et vous comprendrez...
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Ecoutez le i

Calégorie « Cultissime »

parler

Villa Beausoleil, Les Tontons Flingueurs. |Is nous ont
offert une version pleine de justesse. Le soin apporté
aux décors, au ton et aux détails a abouti a une perfor-
mance remarquable.

Les Jardins de Charlotte, Tableau Vivant. lls pro-
posent un projet artistique en plusieurs étapes ou les
résidents deviennent de véritables acteurs. Choix des
scenes, costumes, maquillage, photographie, décou-
verte de nouvelles technologies grace a l'intelligence
artificielle...

Ehpad L'Ombriére, Le Mystéere de I'accordéoniste.
L'histoire nous entraine dans un univers inspiré
d'’Agatha Christie et d’Arthur Conan Doyle. Une aven-
ture collective pleine d'énergie, idéale pour renfor-
cer la cohésion d'équipe. Cela se ressent dans ce film
burlesque, muet, en noir et blanc.

I
Ecoutez le _E s

Catégorie « Gastronomie » e Zhg

arler -
P (=]

Villa Beausoleil Meudon-La-Forét, Top Chef. La Villa
a transformeé sa cuisine en plateau de télévision pour
revivre I'expérience de Top Chef. Tous les ingrédients
de I'émission étaient présents. Quatre équipes, com-
posées de résidents et de jeunes enfants, avaient pour
mission de revisiter le pain perdu. Sous l'ceil attentif
du chef et de quatre jurés, la tension était palpable !

Ehpad Les Jardins des Sens, Le sens de la vie. Ce
court-métrage met en lumiere 'engagement quoti-
dien des équipes, sur ce qui a du sens et les habitu-
des de vie des résidents. Bien manger fait partie inté-
grante de cela, et ce film émouvant rend hommage
aux petites attentions qui font toute la différence.

Maison Claude de France, Trompe I'ceil et faux sem-
blants. L'équipe de cuisine et quelques résidents,
se sont attelés a la création d'un repas illusionniste.
Personnellement, leur dessert « ceuf cocotte » avec
mouillette est bluffant ! Nous aurions adoré y goUter !
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Ecoutez le = I'.:':

Catégorie « Citoyen » juryan

Hs 5
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Ehpad L'Ostal du Lac, Le CVS en action. Des candi-
dats au taquet et des élections dignes d'une élection
présidentielle. Cette action a changé la perception
des EHPAD, en les présentant comme des lieux d'in-
novation et de discussion, et a encouragé d'autres
établissements a s'inspirer de cette démarche.

Maison de Famille Ave Maria, Une maison au coeur
de la cité, nous rappelle 'importance de maintenir
des liens sociaux ouverts sur 'extérieur. LEHPAD est
souvent percu comme la fin de sa vie de citoyen, a
travers ce clip, I'Ave Maria nous montre comment ils
ont su tisser des liens forts avec 'école, la mairie, les
associations... et cela tout au long de I'année.

Villa Beausoleil Montgeron, Le panier Beausoleil.
La création d'une épicerie solidaire au sein de la ré-
sidence s'inscrit parfaitement dans cet engagement
citoyen et solidaire. Une belle mobilisation des rési-
dents autour de cette cause visant a aider, soutenir et
faire vivre un bel esprit de solidarité.

2¢ coup de coeur du public

Chague mois, les enfants du Conseil
Municipal des Jeunes franchissent les
portes de la résidence. lls ne viennent
pas seulement pour écouter, mais pour
créer, inventer et surtout... partager. En
avril, les enfants ont voulu offrir un ca-
deau. Pas un objet, mais un lieu : la ter-
rasse, espace de vie un peu oublié, gqu'ils
ont révé de réinventer.

LES JARDINS DE PAULINE
Un pont entre les Gges
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Ecoutezle mptifiyra

Catégorie « Inspirant » e Bl

parler

Rive Ardente, Les Cahiers de Paul. Elle raconte I'his-
toire de Paul Lardeau, un homme qui découvre sa
passion pour le dessin. Grace a un geste bienveillant
d'Elodie, il commmence a créer des ceuvres vibrantes,
révélant un talent caché. Le projet aboutit a une ex-
position au musée national Cécile Sabourdy.

Résidence Saint-Germain, Un voyage a travers la
vie. Monsieur Moonen, résident de 'EHPAD, partage
ses écrits en chronique. Apres une discussion sur la vie
et la solitude, le projet Un voyage a travers la vie a vu
le jour. Un comité d'écriture a été formé pour aboutir
a un ouvrage devenu une ceuvre commune créatrice
de lien social et fédératrice.

OhActiv Billere, Partage et transmission. Ce projet
est le témoignage d'une aventure humaine impli-
guant les enfants de la Maison de I'Enfance et les rési-
dents de la Résidence Séniors OhActiv. Ce court-mé-
trage illustre un projet visant a créer un lien social
entre générations a travers des interviews et des jeux.

Ecoutez le

Calédorie « Hilarant » juryen

Villa Beausoleil Deauville, Hellfest” a la villa. Le
groupe FMA Full Metal Arth'rose a mis le feu non
seulement a la Villa, mais aussi parmi les membres
du jury, jusqu’au plateau de LCI. Une belle ambiance
comme on les aime. Bravo au FMA et ses groupies.

Korian Le Prunellier, Une Croisiére en foliie. Un court
meétrage de 20 minutes écrit par les résidents et un
bétisier hilarant pour une croisiere imaginaire ryth-
meée par de nombreux fous rires qui nous ont trans-
portés. C'est ca la magie d'un tel projet.

Résidence I'Emeraude, Carnaval Cent’sationnel.
Une vidéo haute en couleurs réunissant résidents, sa-
lariés et familles. Rire de soi, de tout, et surtout en-
semble, pour un moment de complicité contagieuse.
Nous espérons que votre char sera prét en février !
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Ecoutez le (B3 E_.!

Catédorie « Insolite » juryen L C e e e e e

parler E L

Les Coteaux d’Escudié, Générations en Course ! Le
projet de création de caisses a savon avec le CFA en
mécanique automobile a duré 10 mois, réunissant
apprentis et résidents dans une initiative intergéné-
rationnelle. Quatre caisses ont été concues, favorisant
des échanges riches sur les designs. Tous les croquis
ont été réalisés grace a un budget écoresponsable
avec des matériaux récupéreés.

Villa Beausoleil Paris Levallois, Un sénior ¢a grimpe
énormément ! Un défi pour le moins tres insolite re-
levé par 4 drbles de dames agées de 79 a 97 ans en-
courageées par leur éducateur sportif. Malgré l'appreé-
hension, toutes ont réussi a grimper avec fierté. Bravo
Mesdames, vous Nous avez impressionneés.

Korian Les Trois Rives, Une médiation au poil. Un
projet qui a dépassé les attentes de tous. Une ma-
gie qui a opéré et ce sont les résidents qui nous le ra-
content dans cette vidéo tres touchante.

3¢ coup de coeur du public

Un projet audacieux ou des résidents de
'TEHPAD Les Sablons collaborent avec
des jeunes Apprentis d'Auteuil pour
créer du rap. Une résidente malvoyante
gérait les syllabes avec précision, un
résident atteint de Parkinson tenait a
écrire lui-méme son couplet, stylo trem-
blant, mais détermination intacte. Ce
documentaire témoigne, avec authen-
ticité, de cette rencontre improbable et

LES SABLONS .
Le Game du RAP puissante.
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Bravo et continuons
@MDRS SENIORS m l '
@l ‘ ensemble !

V é Un immense merci a tous les par-
ticipants de cette édition : aux ré-

sidents, dont I'enthousiasme nous

UN REGARD SANS FILTRE SUR touche chagque année, et aux
LES MAISONS DE RETRAITE équipes créatives qui les accom-

pagnent, féderent et donnent vie a
ces projets.

Continuonsensemble afaire rayon-
ner la créativité et la joie de vivre
dans les maisons de retraite. Nous
vous donnons rendez-vous pour le
prochain concours 2026-2027 !

Céline Bonnet
MDRS

maison-retraite-selection.fr celine.bonnet@mdrs.fr
Tél.: 06 82 28 83 39

Une premicere édition

pour Sensoricel

Un sincere bravo aux formidables
résidents et aux ingénieuses
équipes qui ont porté ces projets
avec tant d'attention et d'éner-
gie. Je suis profondément admi-
rative de chacun de vous, et fiere
gue Sensoriel soit partenaire de
ce concours gui met si bien en |u-
miére vos talents.

Pour entretenir ces talents et les
faire briller, restons en lien ! Je se-
rai méme heureuse d'offrir aux ré-
sidences participantes intéressées
un test de Sensoriel, ces revues pa-
pier et audio pascomme les autres.

Olivia Rosi-Philouze
Fondatrice de Sensoriel
olivia@sensoriel.eu

Tél.: 06 08 40 69 52 sens I'lel



